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REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de
la Edificacion.( BOE nim. 74,Martes 28 marzo 2006)

Articulo 15. Exigencias basicas de ahorro de energia (HE)

1. El objetivo del requisito basico “Ahorro de energia” consiste en conseguir un uso racional de la energia
necesaria para la utilizacion de los edificios, reduciendo a limites sostenibles su consumo y conseguir,
asimismo, que una parte de este consumo proceda de fuentes de energia renovable, como
consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, utilizaran y mantendran de
forma que se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los apartados siguientes.

3. El Documento Basico “DB HE Ahorro de energia” especifica parametros objetivos y procedimientos
cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de los niveles
minimos de calidad propios del requisito basico de ahorro de energia.

15.1. Exigencia basica HE O: Limitacion del consumo energético.

El consumo energético de los edificios se limitara en funcién de la zona climatica de su ubicacion, el
uso del edificio y, en el caso de edificios existentes, el alcance de la intervencion. El consumo energético
se satisfara, en gran medida, mediante el uso de energia procedente de fuentes renovables.

15.2. Exigencia basica HE 1: Condiciones para el control de la demanda energética.

Los edificios dispondran de una envolvente térmica de caracteristicas tales que limite las necesidades
de energia primaria para alcanzar el bienestar térmico en funcion de la zona climatica de su ubicacion,
del régimen de verano y de invierno, del uso del edificio y, en el caso de edificios existentes, del alcance
de la intervencion. Las caracteristicas de los elementos de la envolvente térmica en funcién de su zona
climatica, seran tales que eviten las descompensaciones en la calidad térmica de los diferentes espacios
habitables. Asi mismo, las caracteristicas de las particiones interiores limitaran la transferencia de calor
entre unidades de uso, y entre las unidades de uso y las zonas comunes del edificio. Se limitaran los
riesgos debidos a procesos que produzcan una merma significativa de las prestaciones térmicas o de
la vida (til de los elementos que componen la envolvente térmica, tales como las condensaciones.

15.3. Exigencia basica HE 2: Condiciones de las instalaciones térmicas.

Las instalaciones térmicas de las que dispongan los edificios seran apropiadas para lograr el bienestar
térmico de sus ocupantes. Esta exigencia se desarrolla actualmente en el vigente Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE), y su aplicacién quedara definida en el proyecto del
edificio.

15.4. Exigencia basica HE 3: Condiciones de las instalaciones de iluminacién.

Los edificios dispondran de instalaciones de iluminacién adecuadas a las necesidades de sus usuarios
y a la vez eficaces energéticamente, disponiendo de un sistema de control que permita ajustar su
funcionamiento a la ocupacion real de la zona, asi como de un sistema de regulacién que optimice el
aprovechamiento de la luz natural en las zonas que retinan unas determinadas condiciones.

15.5. Exigencia basica HE 4: Contribuciéon minima de energia renovable para cubrir la demanda
de agua caliente sanitaria.

Los edificios satisfaran sus necesidades de ACS y de climatizacion de piscina cubierta empleando en
gran medida energia procedente de fuentes renovables o procesos de cogeneracion renovables; bien
generada en el propio edificio o bien a través de la conexion a un sistema urbano de calefaccion.

15.6. Exigencia béasica HE 5: Generacién minima de energia eléctrica procedente de fuentes
renovables.

Los edificios dispondran de sistemas de generacion de energia eléctrica procedente de fuentes
renovables para uso propio o suministro a la red.

15.7. Exigencia basica HE 6: Dotaciones minimas para la infraestructura de recarga de vehiculos
eléctricos.
Los edificios dispondran de una infraestructura minima que posibilite la recarga de vehiculos eléctricos.
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HE 0 LIMITACION DEL CONSUMO ENERGETICO
1. AMBITO DE APLICACION
B) Intervenciones en edificios existentes:

- reformas en las que se renueven de forma conjunta las instalaciones de generacion térmica y mas del 25% de la superficie total de la
envolvente térmica final del edificio y para cambios de uso de locales de méas de 50 m2.

Las exigencias derivadas de ampliaciones y cambios de uso son de aplicacién, respectivamente, a la parte ampliada y a la unidad o
unidades de uso que cambian su uso, mientras que, en el caso de las reformas referidas en este apartado, son de aplicacion al conjunto
del edificio.

En lareforma se hamodificado al envolvente térmica del edificio al intervenir en lafachada sury dotar al local de grandes huecos
acristalados.

2. CARACTERIZACION DE LA EXIGENCIA

El consumo energético de los edificios se limita en funcion de la zona climatica de invierno de Villalba (Zona D), el uso del edificio y, en el
caso de edificios existentes, el alcance de la intervencion.

3. CUANTIFICACION DE LA EXIGENCIA

Lareforma prevista es completa. Se ha previsto un cambio de uso (de supermercado de gran superficie a oficina de empleo) con
sus nuevas instalaciones.

El consumo de energia primaria no renovable no excedera de 20+8xCfi y el consumo de energia primaria total no excedera de
130+9xCfi

4. PROCEDIMIENTO Y DATOS PARA LA DETERMINACION DEL CONSUMO ENERGETICO.

4.1 Procedimiento de célculo

4.2 Solicitaciones exteriores

4.3 Solicitaciones interiores y condiciones operacionales
4.4 Modelo térmico: envolvente térmica y zonificacion
4.5 Sistema de referencia en uso residencial privado

4.6 Superficie para el célculo de indicadores de consumo

En lareformase reubican algunos elementos de difusion y retorno sin intervenir en el resto de lainstalacién existente del edificio.
No se modifican por tanto los célculos de la instalacion existente.

5. JUSTIFICACION DE LA EXIGENCIA

Para justificar el cumplimiento de las exigencias de esta seccion, los documentos de proyecto incluiran la siguiente informacion
sobre el edificio o parte del edificio evaluada:

a) la definicion de la localidad y de la zona climatica de ubicacion;

b) la definicién de la envolvente térmica y sus componentes;

c) el perfil de uso, nivel de acondicionamiento (acondicionado o no acondicionado), nivel de ventilacién de célculo y condiciones
operacionales de los espacios habitables y de los espacios no habitables;

d) el procedimiento empleado para el calculo del consumo energético;

e) la demanda energética de calefaccion, refrigeracion y ACS;

f) el consumo energético (energia final consumida por vector energético) de los distintos servicios técnicos (calefaccion,
refrigeracién, ACS, ventilacién, control de la humedad y, en su caso, iluminacion);

g) la energia producida y la aportacion de energia procedente de fuentes renovables;

h) la descripcion y disposicion de los sistemas empleados para satisfacer las necesidades de los distintos servicios técnicos;

i) los rendimientos considerados para los distintos equipos de los servicios técnicos;

j) los factores empleados para la conversion de energia final a energia primaria;

k) el consumo de energia primaria no renovable (Cep,nren) del edificio y el valor limite aplicable (Cep,nren,lim);

I) el consumo de energia primaria total (Cep,tot) y el valor limite aplicable (Cep,tot,lim);

m) el nimero de horas fuera de consigna y el valor limite aplicable.
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6. CONSTRUCCION, MANTENIMIENTO Y CONSERVACION

6.1 Ejecucion
Las obras de construccion del edificio se ejecutaran con sujecion al proyecto y sus modificaciones autorizadas por el
director de obra previa conformidad del promotor, a la legislacién aplicable, a las normas de la buena practica constructiva,
y a las instrucciones del director de obra y del director de la ejecucion de la obra, conforme a lo indicado en el articulo 7
de la Parte | del CTE.

6.2 Control de la ejecucién de la obra
- El control de la ejecucion de las obras se realizard de acuerdo con las especificaciones del proyecto, sus anexos y
modificaciones autorizados por el director de obra y las instrucciones del director de la ejecucion de la obra, conforme a lo
indicado en el articulo 7.3 de la Parte | del CTE y demds normativa vigente de aplicacion.
- Se comprobara que la ejecucion de la obra se realiza de acuerdo con los controles y con la frecuencia de los mismos
establecida en el pliego de condiciones del proyecto.
- Cualquier modificacién que pueda introducirse durante la ejecucion de la obra quedara en la documentacién de la obra
ejecutada sin que en ningun caso dejen de cumplirse las condiciones minimas sefialadas en este Documento Basico.
- En el Libro del Edificio se incluira la documentacion referente a las caracteristicas de los productos, equipos y sistemas
incorporados a la obra.

6.3 Control de la obra terminada
- El control de la obra terminada debe seguir los criterios indicados en el articulo 7.4 de la Parte | del CTE.
- En esta Seccion del Documento Basico no se prescriben pruebas finales.

6.4 Mantenimiento y conservacion del edificio
- El plan de mantenimiento incluido en el Libro del Edificio, contemplara las operaciones y periodicidad necesarias para el
mantenimiento, en el transcurso del tiempo, de los parametros de disefio y prestaciones de la envolvente térmica e
instalaciones.
- Asi mismo, en el Libro del Edificio se documentara todas las intervenciones, ya sean de reparacion, reforma o
rehabilitacion realizadas a lo largo de la vida util del edificio.
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HE 1 CONDICIONES PARA EL CONTROL DE LA DEMANDA ENERGETICA

TERMINOLOGIA
Cerramiento: Elemento constructivo del edificio que lo separa del exterior, ya sea aire, terreno u otros edificios.

Componentes del edificio: Se entienden por componentes del edificio los que aparecen en su envolvente edificatoria:
cerramientos, huecos y puentes térmicos.

Condiciones higrotérmicas: Son las condiciones de temperatura seca y humedad relativa que prevalecen en los ambientes
exterior e interior para el célculo de las condensaciones intersticiales.

Demanda energética: Es la energia necesaria para mantener en el interior del edificio unas condiciones de confort
la zonaclimatica en la que se ubique.

Envolvente edificatoria: Se compone de todos los cerramientos del edificio.

Envolvente térmica: Se compone de los cerramientos del edificio que separan los recintos habitables del ambiente exterior y
las particiones interiores que separan los recintos habitables de los no habitables que a su vez estén en contacto con el ambiente
exterior.

Espacio habitable: Espacio formado por uno o varios recintos habitables contiguos con el mismo uso y condiciones térmicas
equivalentes agrupados a efectos de célculo de demanda energética.

Espacio no habitable: Espacio formado por uno o varios recintos no habitables contiguos con el mismo uso y condiciones
térmicas equivalentes agrupados a efectos de célculo de demanda energética.

Hueco: Es cualquier elemento semitransparente de la envolvente del edificio. Comprende las ventanas y puertas acristaladas.

Particién interior: Elemento constructivo del edificio que divide su interior en recintos independientes. Pueden ser verticales u
horizontales (suelos y techos).

Puente térmico: Se consideran puentes térmicos las zonas de la envolvente del edificio en las que se evidencia una variacion de
la uniformidad de la construccién, ya sea por un cambio del espesor del cerramiento, de los materiales empleados, por penetracién
de elementos constructivos con diferente conductividad, etc., lo que conlleva necesariamente una minoracion de la resistencia térmica
respecto al resto de los cerramientos. Los puentes térmicos son partes sensibles de los edificios donde aumenta la posibilidad
de produccién de condensaciones superficiales, en la situacién de invierno o épocas frias.

Recinto habitable: Recinto interior destinado al uso de personas cuya densidad de ocupacion y tiempo de estancia exigen
unas condiciones acusticas, térmicas y de salubridad adecuadas. Se consideran recintos habitables los siguientes:

a) Habitaciones y estancias (dormitorios, comedores, bibliotecas, salones, etc.) en edificios residenciales
b) Aulas, bibliotecas, despachos, en edificios de uso docente

c) Quir6fanos, habitaciones, salas de espera, en edificios de uso sanitario

d) Oficinas, despachos; salas de reunion, en edificios de uso administrativo

e) Cocinas, bafios, aseos, pasillos y distribuidores, en edificios de cualquier uso

f)  Zonas comunes de circulacion en el interior de los edificios

g) Cualquier otro con un uso asimilable a los anteriores.

Recinto no habitable: Recinto interior no destinado al uso permanente de personas o0 cuya ocupacion, por ser ocasional o
excepcional y por ser bajo el tiempo de estancia, s6lo exige unas condiciones de salubridad adecuadas. En esta categoria se
incluyen explicitamente como no habitables los garajes, trasteros, las caAmaras técnicas y desvanes no acondicionados, y sus zonas
comunes.

Transmitancia térmica: Es el flujo de calor, en régimen estacionario, dividido por el area y por la diferencia de temperaturas
de los medios situados a cada lado del elemento que se considera.

Unidad de uso: Edificio o parte de él destinada a un uso especifico, en la que sus usuarios estan vinculados entre si bien por
pertenecer a una misma unidad familiar, empresa, corporacion; o bien por formar parte de un grupo o colectivo que realiza la misma
actividad. Se consideran unidades de uso diferentes entre otras, las siguientes:

En edificios de vivienda, cada una de las viviendas.
En hospitales, hoteles, residencias, etc., cada habitacion incluidos sus anexos.
En edificios docentes, cada aula, laboratorio, etc.
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Se aporta calculo de cargas térmicas en la memoria de instalaciones del presente documento.

Nacional [ ] Autonémico [ [Local

Edificios de nueva construccion

Reforma: cualquier trabajo u obra en un edificio existente distinto del que se lleve a cabo para el

Ambito de aplicacién exclusivo mantenimiento del edificio.

| Edificios aislados con Su > 50 m2

Conformidad con la opcidn simplificada

Aplicabilidad (01)

Fachadas (02) Cubiertas
Superfi(;ie Superficie Superficie Porcentaje HE1 Supgrficie Superficig Superficie Porcentaje HE1
Cerramiento Huecos Total Huecos Cubierta Lucernario | Total Lucernarios
- N <5%
o E < 5%
& | SE <5%
% S < 60% <5%
= SO <5%
©lo <5%
Conformidad con la opcién simplificada
1.- Determinacién de la zonificacién climética
Localidad Altitud | Desnivel |Zona |Uecp Oeyoc Oecp Psat.cp Pe.co Psat joc Oejoc
(m) (03) (04) [(05) (06) (07) (08) (09) (10) (11)
Capital de Provincia
Localidad de Proyecto

(01) Cumplimiento simultaneo de ambas condiciones

(02) Se admiten porcentajes de huecos superiores al 60% en fachadas cuya &rea total suponga un porcentaje inferior al 10% del area total de las fachadas
del edificio

(03) Diferencia de nivel entre la localidad de proyecto y la capital de provincia

(04) Zona climatica obtenida del Apéndice D, Tabla D.1 del CTE HE1

(05) Temperatura Exterior del mes de Enero de la capital de Provincia. Apéndice G, Tabla G.2 del CTE HE1

(06) Temperatura Exterior del mes de Enero de la localidad de proyecto. Se supondra que la temperatura exterior es igual a la de la capital de provincia
correspondiente minorada en 1 °C por cada 100 m de diferencia de altura entre ambas localidades. Si la localidad se encuentra a menor altura que la de
referencia se tomard para dicha localidad la misma temperatura y humedad que la que corresponde a la capital de provincia.

(07) Humedad Relativa Exterior del mes de Enero de la capital de Provincia. Apéndice G, Tabla G.1 del CTE HE1

(08) Presion de saturacion de vapor de la capital de provincia. Calculo segln expresiones [G.14] y [G.15] del Apéndice G, apartado G.3.1

(09) Presion de vapor del aire exterior de la capital de provincia. Calculo segun expresion [G.13] del Apéndice G, apartado G.2.2.3, pto. 3

(10) Presion de saturacion de vapor de la localidad de proyecto. Calculo segun expresiones [G.14] y [G.15] del Apéndice G, apartado G.3.1

(11) Humedad Relativa Exterior del mes de Enero de la localidad de proyecto de Provincia. Calculo segun expresion [G.2] del Apéndice G, apartado G.1.1,
pto. 4, d).

Observaciones:

(Para cumplimentar en el caso que se adopten criterios distintos a la Norma o medidas singulares que se quieran resefiar)
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P.T. FRENTE FORJADO
PT.MGAFACHADA

PT.PILAR ESQUINA
P.T. PILAR CENTRAL

P.T. DINTEL
P.T. PERSIANA

CERRAMIENTO OPACO

P.T.JAABAS

PT.ALFEEAR

T 1

Ficha 1
2.- Clasificacién de los espacios
| A efecto de célculo de la demanda energética (01) I Espacio baja carga Interna LI | Espacio alta carga Interna | Ll
| A efecto de la limitacion de condensaciones en los cerramientos(02) | Higrometria < 3 [U [ Higrometria4 [ [Higrometria5 [ L
3.- Definicién de la envolvente térmica y clasificaciéon de sus componentes (03) | TIPO:
Cerramiento Componente Orientacion Superficie
P N _[E |[SE [S [sO [0 [(m)
1 |C En contacto con el aire Uc1
Cubierta 1 [C2 En contacto con un espacio no habitable Ucz
1 | Pc Puente térmico (Contorno de lucernario > 0,5 m?) Upc
| M Muro en contacto con el aire Umi
U (M2 Muro en contacto con espacios no habitables Umz
U [ Pr Puente térmico contorno de huecos > 0,5 m? (04) Upr1
Fachadas T | Pr2 Puente térmico pilares en fachada > 0,5 m? Upr2
T | Pes Puente térmico (caja de persianas > 0,5 m? Uprs
T | Pra Puente térmico (Frente de Forjado > 0,5 m? UpFa
U | Prs Puente térmico (Viga de Fachada > 0,5 m?  (05) Uprs
U |S2 En contacto con espacios no habitables Us2
Suelos - -
L |Ss En contacto con el aire exterior Uss
Contacto con terreno 0T Cubiertas enterradas (06) U2
Medianerias 1 [ Mp Cerramientos de medianeria 07) Uwmp
Particiones Interiores 7 [ M2y | Particiones interiores de edificios de viviendas (08) Umav
(01) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1
(02) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1
(03) Se debera seleccionar un solo componente de los relacionados en la tabla
(04) Contorno de hueco se refiere a: Dintel, Jambas y Alfeizar
(05) Viga de Fachada si cuelga por debajo del canto del forjado. Para el célculo de superficie se medira el alto por debajo del forjado
(06) Se considera el terreno como una capa térmicamente homogénea de conductividad A= 2 W/mK. Ver apartado E.1.2.3 de la Exigencia Basica HE1.
(07) Silas Medianeras estan libres, sin Edificios contiguos, se consideraran Fachadas
(08) Particiones interiores de Edificios de Viviendas que limitan las unidades de uso con sistema de calefaccién con las zonas comunes del edificio no calefactadas La
transmitancia térmica no debe ser superior a 1,2 W/m2K

4.- Calculo de los parametros caracteristicos de cerramientos y particiones interiores

Capa Resistencia térmica Condensaciones intersticiales

ne Material L B R u % 0 |0 b [T Mo

Int. Rsi =1/hi

01

02

03

04

05
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Rse =1/he

Rt =

5.- Limitacién de la demanda energética

5.1.- Comprobar que U < Umax, (Obtenida de la Tabla 2.1 del HE1)

U=  [UR= | [< [Umax=_| [T

5.2.- Célculo de la media de los distintos parametros caracteristicos

Comprobar en ficha 1

5.3.- Comprobar que Um < Ulim

Comprobar en ficha 1

6.- Control de Condensaciones

6.1.- Condensaciones Superficiales

0 de un cerramiento en contacto con el terreno.

71 Exento de comprobacion, se trata de una particién interior que linda con espacio no habitable donde se prevé escasa produccion de vapor de agua,

_I Se cumple la condicién frsi > frsimax , S€ trata de un cerramiento o particién interior de un espacio de clase de higrometria 4 o inferior que tiene una
transmitancia térmica U menor que la transmitancia térmica maxima Umax de la tabla 2.1 del HE1.

[ Se Verifica frsi = 1-U * 0°25 = [ <Tfroimax |

__| (Obtenida de la Tabla 3.2 del HE1)

6.2.- Condensaciones Intersticiales

1 Exento de comprobacion, se trata de un cerramiento en contacto con el terreno.

71 Exento de comprobacién, se trata de un cerramiento con barrera contra el paso de vapor de agua en su parte caliente.

y que cuenta con barrera de vapor en el lado de dicho espacio no

71 Exento de comprobacion, se trata de una particion interior en contacto con espacio no habitable en la que se prevé gran producciéon de humedad

habitable.

71 La cantidad de agua condensada admisible en los materiales aislantes es nula.

_I En la ficha 4 se verifica, para cada mes del afio y para cada capa de material, que la cantidad de agua condensada en cada periodo anual no es
superior a la cantidad de agua evaporada posible en el mismo periodo.

No es de aplicacion por no modificarse la envolvente térmica ni los generadores de energia térmica.

Transmitancia térmica del hueco

. - ., Donde:
= - £ + * . . . . . .
Se obtiene de la siguiente expresion Uy = (1-FM) * Uy + FM * Unm Uyy= Transmitancia térmica de la parte semitransparente obtenida
en la siguiente Tabla
Transmitancia térmica de la parte semitransparente del hueco o lucernario UH,v (\N/m2 K)
e e : Un, v Uh, v
Tipo Cristal El:::)s:x:glad Dlm(e'::'s':;mes Hueco Vertical | Lucernario Horizontal
(W/m? K) (W/m? K)
Sencillo 4 59 7.1
464 33 37
: _ 4-9-4 3.0 33
Cristal normal €=089 4-12-4 29 35
4-15-4 27 29
4-20-4 27 29
464 29 32
4-9-4 26 28
02<£=04 4-12-4 24 26
4-15-4 22 24
Doble acrista- 4-20-4 22 24
lamiento 4-6-4 27 29
. 4-9-4 23 25
Unstamildd | wee=u2 4124 19 20
! 4-15-4 1.8 19
4-20-4 18 19
4-6-4 26 28
4-9-4 2.1 22
€=0.1 4-12-4 1.8 19
4-15-4 1.6 1
4-20-4 1.6 1.7
Unm= Transmitancia térmica del marco obtenida en las Tablas _ L
' siguientes FM = Fraccion del hueco ocupada por el marco
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Transmitarcia témica del marca del hueco o lucerrario UH m ['l.l'l.l'.h'u2 ]
. Transmitancia Tarmica Transmitanciatérmica de la parte maciza dela puerta ['l.l'l.l'."rnt K]
Tipode Marco 2
[ K] ) Oum
hdader a Z .50 Tipo [ K]
M etalico 5.88 hadera 340
Metalico con rotura de Puente Tarmico 4.00 Metalico 500
FWEC (2 Huegos) 220
FWC '3 Huecos) 2.00

No es de aplicacion por no modificarse la envolvente térmica.
Se aporta calculo de cargas térmicas en la memoria de instalaciones del presente documento.

Ficha2
2.- Clasificaciéon de los espacios
A efecto de célculo de la demanda energética (01) [ Espacio baja carga Interna_|[ 0 | Espacio alta carga Interna [ O
A efecto de la limitacién de condensaciones en los cerramientos (02) | Higrometria < 3 | 0 | Higrometria 4 | 0 | Higrometria 5 | 0

3.- Definicién de la envolvente térmica y clasificacién de sus componentes

Cerramiento Componente
Cubierta O |L |Lucernario lFJL
L
Uy
Fachadas O H Huecos F
"

4.- Célculo de los parametros caracteristicos de cerramientos y particiones interiores

hueco vidrio marco

Tipo | Orientacién | Superficie (m?) | Fs Un F Descripcion (03) | Uny g. Descripcion (04) |Uum |FM | o

(01) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1

(02) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1

(03) Se debera describir el tipo de vidrio que se va a emplear en el acristalamiento, asi como su espesor

(04) Se debera describir el material que compone el marco de la carpinteria (madera, aluminio, PVC, metal, con rotura puente térmico,

etc..)
5.- Limitacion de la demanda energética
5.1.- Comprobar que Uy, < Umax, (Obtenida de la Tabla 2.1 del HE1) [Uy, = < Upax =
Comprobar que Uym < Umax, (Obtenida de la Tabla 2.1 del HE1) | Uy = < Upax =
5.2.- Célculo de la media de los distintos parametros caracteristicos | Comprobar en ficha 1
5.3.- Comprobar que Um < Ulim Comprobar en ficha 1
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6.- Control de Condensaciones

6.1.- Condensaciones Superficiales

00 Se cumple la condicién frsi > frsimax, S€ trata de un cerramiento o particion interior de un espacio de clase de higrometria 4 o
inferior _gue tiene una transmitancia térmica U menor que la transmitancia térmica maxima Unay de latabla 2.1 del HEL.
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En lareformase reubican algunos elementos de difusion y retorno sin intervenir en el resto de lainstalacién existente del edificio.
No se modifican por tanto los célculos de la instalacién existente.

Ficha 3
2.- Clasificaciéon de los espacios
[ A efecto de calculo de la demanda energética (01) | Espacio baja carga Interna [ 01 ] Espacio alta carga Interna [
| A efecto de la limitacion de condensaciones en los cerramientos (02) [ Higrometria < 3 [0 | Higrometria 4 [ C [ Higrometria 5 o
3.- Definicién de la envolvente térmica y clasificacién de sus componentes TIPO:
Cerramiento Componente Orientacion Superficie
P N _JE [SE [s [sO [o [m?
Suelos L |S: Apoyados sobre el terreno Us1
Contacto con terreno r T3 Suelos a una profundidad mayor de =,50 m U

(01) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1
(02) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1

4.- Célculo de los parametros caracteristicos de cerramientos y particiones interiores

Caso 1 — Soleras o Losas apoyadas sobre el nivel del terreno o como méaximo 0,50 m por debajo de éste

Aislamiento perimétrico Solera o Losa
Material Resistencia térmica D A P B’ Us1
La \a Ra (03) (04) (05) (06) (07)

Caso 2 — Soleras o Losas a una profundidad superior a 0,50 m respecto al nivel del terreno

Solera o Losa

Capa Material Resistencia térmica R¢ z A P B’ Um1
n° L A Rn (08) (09) (04) (05) (06) (07)

Caso 3 — Suelos en contacto con camaras sanitarias

Aplicabilidad

0] La camara sanitaria ventilada por el exterior (10) [a) Altura h= | [<1,00m (11) [b) Profundidad z= | [<0,50 m (09)

1.- En caso de no cumplirse la condicion a), pero si la b), la transmitancia del cerramiento en contacto con la camara se calculara mediante el procedimiento
descrito en el apartado E.1.1 de la Exigencia Basica HE1.

2.- En caso de no cumplirse la condicién b), la transmitancia del cerramiento se calculard mediante la definicion general del coeficiente b descrito en el
apartado E.1.3.1 de la Exigencia Basica HEL.

3.- En caso de cumplir con ambas condiciones, a) y b), se procedera segun el siguiente procedimiento:

Solera o Losa

Capa Material Resistencia térmica R¢ z A P B’ Us1
n° L A Rn (08) (09) (04) (05) (06) (07)

(03) D= Ancho de la banda de aislamiento perimétrico. Ver figura E.1 del apartado E.1.2.1, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1

(04) A= Area de la solera o losa en m2

(05) P= Longitud del perimetro de la solera o losa en m

(06) B’= A/0,50*P = Longitud caracteristica de la solera o losa. Ver punto 3 del apartado E.1.2.1, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1

(07) Usi= Transmitancia térmica de la solera o losa en W/m2K. Se obtiene de las tablas E.3, E.4 y E.9, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1, segin
los Casos 1, 2 y 3 respectivamente.

(08) Rs= Resistencia térmica de la solera o losa en m2K/W. Ri= R1+R2+R3+.....+Rn. En su célculo se desprecian las resistencias térmicas superficiales.

(09) z= Profundidad de la solera o losa respecto al nivel del terreno. Se mide a cara inferior de la solera o losa. Ver figura E.2 del apartado E.1.2.1, del
apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

(10) Ver figura 3.8 del apartado E.1.3.2, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

(11) La altura h se mide desde la cara inferior del suelo en contacto con la cAmara sanitaria y el nivel del terreno. Ver figura 3.8 del apartado E.1.3.2, del
apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

5.- Limitacion de la demanda energética

5.1.- Comprobar que Us: < Umax, (Obtenida de la Tabla 2.1 del HE1) Ugi= < Unax

5.2.- Célculo de la media de los distintos parametros caracteristicos Comprobar en ficha 1
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| 5.3.- Comprobar que Um < Ulim | Comprobar en ficha 1

6.- Control de Condensaciones

6.1.- Condensaciones Superficiales

71 Exento de comprobacion, se trata de un cerramiento en contacto con el terreno.

6.2.- Condensaciones Intersticiales

_| Exento de comprobacién, se trata de un cerramiento en contacto con el terreno.

Se aporta célculo de cargas térmicas en la memoria de instalaciones del presente documento.

Ficha 4
2.- Clasificacién de los espacios
[ A efecto de calculo de la demanda energética (01) [ Espacio baja carga Interna [0 | Espacio alta carga Interna [C
| A efecto de la limitacion de condensaciones en los cerramientos (02) | Higrometria < 3 [ [ Higrometria 4 [ = JHigrometria 5 =
3.- Definicién de la envolvente térmica y clasificacién de sus componentes ITIPO:
Cerramiento Componente Orientacion Superficie
N [E [SE [s [so [0 [m»
Contacto con terreno O | T1 | Muros en contacto con el terreno | Ur1 |
(01) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1 [(02) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1

4.- Célculo de los parametros caracteristicos de cerramientos y particiones interiores

Caso 1 — Muro o pantalla en contacto con el terreno cuya composicién no varia con la profundidad (03)

Capa Material Resistencia térmica Rm z Um1
n° L A Rn (04) (05) (06)
01 |
02
03
04
05
06
07
08
Caso 2 — Muro o pantalla enterrado cuya composicién varia con la profundidad (07)
Resistencia térmica del primer tramo del muro (07) Resistencia térmica del segundo tramo del muro (07)
Capa Material Resistencia térmica Capa Material Resistencia térmica
n° L A Rny n° L A Rn2
01 01
02 02
03 03
04 04
05 05
06 06
07 07
08 08
[©e8)Ri= | [(09)z1= ] [10) Ul= ] | [@1n Ro= ] [(12) zo= ] [@a3)u2=_ |
|14 u12=_ | | Tasyuti= | |

(03) Ver figura E.3 del apartado E.1.2.2, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

(04) Rmn= Resistencia térmica del muro en m2K/W. Rm= R1+R2+R3+.....+Rn. En su célculo se desprecian las resistencias térmicas superficiales.

(05) z= Profundidad del muro respecto al nivel del terreno. Se mide a cara superior de zapata del muro. Ver figura E.3 del apartado E.1.2.2, del apéndice E de la Exigencia Basica HEL.

(06) Uri= Transmitancia térmica del muro en W/m2K. Se obtiene de la tabla E.5 del apartado E.1.2.2, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

(07) Ver figura E.4 del apartado E.1.2.2, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

(08) R1= Resistencia térmica del primer tramo del muro en m2K/W. En su célculo se desprecian las resistencias térmicas superficiales.

(09) z1= Profundidad del primer tramo del muro respecto al nivel del terreno. Ver figura E.4 del apartado E.1.2.2, apéndice E de la Exigencia Basica HEL.

(10) U:= Transmitancia térmica del primer tramo del muro, obtenida de la tabla E.5 para una profundidad z = z; y una resistencia térmica Rm= Ry

(11) R:=Resistencia térmica del segundo tramo del muro en m2K/W. En su célculo se desprecian las resistencias térmicas superficiales.

(12) Z»= Profundidad del segundo tramo del muro respecto al nivel del terreno. Ver figura E.4 del apartado E.1.2.2, apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

(13) U.= Transmitancia térmica, obtenida de la tabla E.5 de un muro hipotético de profundidad z = z, y resistencia térmica Rm= Rz, Ver figura E.4 del apartado E.1.2.2, del apéndice E
de la Exigencia Basica HE1.

(14) Us.= Transmitancia térmica, obtenida de la tabla E.5 de un muro hipotético de profundidad z = z1 y resistencia térmica Rm= R. Ver figura E.4 del apartado E.1.2.2, del apéndice E
de la Exigencia Basica HE1.

(15) Transmitancia térmica del muro o pantalla enterrada, cuyo valor se obtiene de la siguiente expresion: U. = U,-z+U,-z,-U,, -z
T ZZ
5.- Limitacién de la demanda energética
5.1.- Comprobar que Usi < Umax, (Obtenida de la Tabla 2.1 del HE1) Usi= | [< [Unax=_]
5.2.- Célculo de la media de los distintos parametros caracteristicos Comprobar en ficha 1
5.3.- Comprobar que Um < Ulim Comprobar en ficha 1

6.- Control de Condensaciones

6.1.- Condensaciones Superficiales

1 Exento de comprobacioén, se trata de un cerramiento en contacto con el terreno.

6.2.- Condensaciones Intersticiales
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| 71 Exento de comprobacion, se trata de un cerramiento en contacto con el terreno.
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HE 2 CONDICIONES DE LAS INSTALACIONES TERMICAS
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de Madrid

Los edificios dispondran de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar el bienestar térmico de sus
ocupantes, regulando el rendimiento de las mismas y de sus equipos. Esta exigencia se desarrolla actualmente en el vigente
Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, RITE.

Normativa a cumplir:

e Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, sus Instrucciones Técnicas Complementarias y sus normas
UNE. R.D. 1751/98.
o R.D. 1218/2002 que modifica el R.D. 1751/98

Tipo de instalacion y potencia proyectada:

O nueva planta X reforma por cambio o inclusién de instalaciones O reforma por cambio de uso
O Inst. individuales de potencia térmica nominal menor de 70 kw. (ITE 09) 1)
Generadores de calor: Generadores de frio:
A.C.S. (Kw) Refrigeradores (Kw) | 146
Calefaccion (Kw) 146
Mixtos (Kw) 146
Produccién Total de Calor

[ Potencia térmica nominal total de instalaciones individuales | 146 |

[0 INST. COLECTIVAS CENTRALIZADAS. Generadores de Frio 6 Calor. (ITE 02)

[ Edificio cuyo conjunto de instalaciones térmicas tengan una potencia Nominal inferior a 5 Kw.
[ Tipo de instalacién |

N° de Calderas Potencia Calorifica Total
N° de Magquinas Frigorificas Potencia Frigorifica Total

[ Potencia termica nominal total | |

[ Edificio cuyo conjunto de instalaciones térmicas tengan una potencia Nominal entre 5y 70 Kw.
[ Tipo de instalacion PLANTA ENFRIADORA AIRE-AGUA, BOMBA DE CALOR | |

N° de Calderas Potencia Calorifica Total
N° de Maquinas Frigorificas Potencia Frigorifica Total

[ POTENCIA TERMICA NOMINAL TOTAL | |

X Edificio cuyo conjunto de instalaciones térmicas tengan una potencia Nominal > 70 Kw (2)
En este caso es necesario la redaccion de un Proyecto Especifico de Instalaciones Térmicas, a realizar por técnicos competentes.
Cuando estos sean distintos del autor del Proyecto de Edificacién, deben actuar coordinadamente con este

[0 Instalaciones especificas. Produccién de A.C.S. por colectores solares planos. (ITE 10.1)

HE2 Rendimiento de las instalaciones térmicas

Tipo de instalacion colector individual mas interacumulador |
Sup. Total de Colectores m?
Caudal de Disefio [ Volumen del Acumulador | |

[ Potencia del equipo convencional auxiliar | |

Valores méaximos de nivel sonoro en ambiente interior producidos por la instalacion (segun tabla 3 ITE 02.2.3.1)

DIA NOCHE
Vmax Admisible | Valor de Proyecto Vmax Admisible | Valor de Proyecto

Tipo de local

Oficina 45 Menor de 30 - -

Disefio y dimensiones del recinto de instalaciones:

No se consideran salas de maquinas los equipos auténomos de cualquier potencia, tanto de generacién de calor como de frio, mediante
tratamiento de aire o de agua, preparados para instalar en exteriores, que en todo caso cumplirdn los requisitos minimos de seguridad para
las personas y los edificios donde se emplacen, y en los que se facilitaran las operaciones de mantenimiento y de la conduccién.

Chimeneas

[J | Instalaciones individuales, segun lo establecido en la NTE-ISH.

[0 | Generadores de calor de sistemas de climatizacion con potencias menores de 10 Kw.

[0 | Generadores de calor de sistemas de climatizacién con potencias mayores de 10 Kw, segin norma UNE 123.001.94
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Condiciones generales de las salas de maquinas

Puerta de acceso al local que comunica con el exterior o a través de un vestibulo con el resto del edificio.

Distancia maxima de 15 metros, desde cualquier punto de la sala a la salida.

Cumplimiento de proteccion contra incendios segun NBE-CPI 96. Se clasifican como locales de riesgo especial; alto,
medio y bajo.(ver art. 19 de MBE- CPI 96)

Atenuacion acustica de 50 dBA para el elemento separador con locales ocupados.

Nivel de iluminacion medio en servicio de la sala de maquinas igual o0 mayor de 200 lux

XX O KO

Condiciones para salas de maquinas de seguridad elevada.

O Distancia méaxima de 7.5 metros, desde cualquier punto de la sala a la salida, para superficies mayores de 100 m?,
[0 Resistencia al fuego de los elementos delimitadores y estructurales mayor o igual a RF-240.

[0 Siposeen dos o mas accesos, al menos uno dara salida directa al exterior.

O Almenos los interruptores general y de sistema de ventilacion se sittian fuera del local.

Dimensiones minimas para las salas de calderas
En Proyecto

Distancia entre calderas y paramentos laterales (>70 cm.). -

Distancia a la pared trasera, para quemadores de combustible gas o liquido (>70 cm.).

Distancia a la pared trasera, para guemadores de fueloil (> longitud de la caldera.).

Distancia al eje de la chimenea, para combustible sélido (> longitud de la caldera.).

Distancia frontal, excepto para combustible sélido (> longitud de la caldera.).

Distancia frontal para combustible sélido (> 1,5 x longitud de la caldera.).

Distancia entre la parte superior de la caldera y el techo (> 80 cm.).

Dimensiones minimas para las salas de maquinaria frigorifica
En Proyecto

HE2 Rendimiento de las instalaciones térmicas

Distancia entre equipos frigorificos y paramentos laterales (>80 cm.). Coordinado con
fabricante

Distancia a la pared trasera (>80 cm.). Coordinado con

fabricante

Distancia frontal entre equipo frigorifico y pared (> longitud del equipo.). Coordinado con
fabricante

Distancia entre la parte superior del equipo frigorifico (H) y el techo (H+100cm. > 250 cm.). Coordinado con
fabricante

1) Cuando la potencia térmica total en instalaciones individuales sea mayor de 70 kW, se cumplira lo establecido en

la ITE 02 para instalaciones centralizadas.

2 La potencia térmica instalada en un edificio con instalaciones individuales sera la suma de las potencias parciales
correspondientes a las instalaciones de produccion de calefaccion, refrigeracion y A.C.S., segin ITE 07.1.2.

?3) No es necesario la presentacion de proyecto para instalaciones de A.C.S. con calentadores instantaneos,
calentadores acumuladores o termos eléctricos de potencia de cada uno de ellos igual o inferior a 70 kW.
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HE 3 CONDICIONES DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION

Valor de eficiencia energética de la instalacién
© O
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En los calculos de iluminacion, quedan especificados los céalculos de la eficiencia energética de la
instalacién de iluminacion.

1 Grupo 1: Zonas de no representacion o espacios en los que el criterio de disefio, la imagen o el estado animico que se quiere transmitir al usuario con la
iluminacioén, queda relegado a un segundo plano frente a otros criterios como el nivel de iluminacion, el confort visual, la seguridad y la eficiencia energética
2 Grupo 2: Zonas de representacion o espacios donde el criterio de disefio, imagen o el estado animico que se quiere transmitir al usuario con la iluminacion,
son preponderantes frente a los criterios de eficiencia energética
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Sistemas de control y regulacién

Sistema de encendido y apagado manual
X Toda zona dispondra, al menos, de un sistema de encendido y apagado manual, cuando no disponga de otro sistema de control, no
aceptandose los sistemas de encendido y apagado en cuadros eléctricos como Unico sistema de control.

Sistema de encendido: deteccién de presencia o temporizacién
|z| Las zonas de uso esporadico dispondran de un control de encendido y apagado por sistema de deteccién de presencia o sistema de |
temporizacion.

Sistema de aprovechamiento de luz natural

Se instalaran sistemas de aprovechamiento de la luz natural, que regulen el nivel de
iluminacion en funcién del aporte de luz natural, en la primera linea paralela de luminarias
situadas a una distancia inferior a 3 metros de la ventana, y en todas las situadas bajo un
lucernario.

zonas con cerramientos acristalados al exterior, cuando se cumplan simultdneamente lo siguiente:
9+>65° 0 angulo desde el pu_nto medio de_I acristalamiento hasta la cota maxima del edificio obstaculo, medido
en grados sexagesimales. (ver figura 2.1)
T | coeficiente de transmision luminosa del vidrio de la ventana del local, expresado en tanto por uno.
Aw | area de acristalamiento de la ventana de la zona [m?].
A | area total de las superficies interiores del local (suelo + techo + paredes + ventanas)[m?].

Te Aw > 0,07
A

Edifcio objeto
Eq

Loosles con sporte Edficio obstéculo de

delznstural || -

icios de nueva construccion; rehabilitacién de edificios existentes con una superficie Gtil superior a

Figura 2.1

zonas con cerramientos acristalados a patios o atrios, cuando se cumplan simultaneamente lo siguiente:

Patios no cubiertos:

de aplicacién excluidos ver DB-HE3)

ai anchura
ai > 2 x hi hi distancia entre el suelo de la planta donde se encuentre la zona en estudio y la cubierta del edificio
(ver figura 2.2)

HES3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacion

Ambito de aplicacion: Esta seccién es de aplicacion a las instalaciones de iluminacién interior en: e

Edificio cbieta

he Locales con aporte) &

de luz natural
hs &
ha
L a
a
Patio interior
Figura 2.2
Patios cubiertos por acristalamientos:

hi distancia entre la planta donde se encuentre el local en estudio y la cubierta del edificio (ver figura

ai > (2/7Tc) x hi 2.3)
Tc | coeficiente de transmisiéon luminosa del vidrio de cerramiento del patio, expresado en tanto por uno.
T

T

Local port
de luz natural
by ®

hy| @

£l

1000 m?, donde se renueve mas del 25% de la superficie iluminada; reformas de locales comerciales y de edificios de uso administrativo en los que se renueve 4la instalacion de iluminacién. (Ambitos

Figura 2.3
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Que se cumpla la expresion siguiente:

T | coeficiente de transmision luminosa del vidrio de la ventana del local, expresado en tanto por uno.
Te Aw > 0,07

A Aw | area de acristalamiento de la ventana de la zona [m?].

A | area total de las superficies interiores del local (suelo + techo + paredes + ventanas)[m?].

HE 4 CONTRIBUCION MINIMA DE ENERGIA RENOVABLE PARA CUBRIR LA DEMANDA DE AGUA CALIENTE SANITARIA

No es de aplicacion.

HE 5 GENERACION MINIMA DE ENERGIA ELECTRICA PROCEDENTE DE FUENTES RENOVABLES

No es de aplicacion.

HE 6 DOTACIONES MINIMAS PARA LA INFRAESTRUCTURA DE RECARGA DE VEHICULOS ELECTRICOS

No es de aplicacion.
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